RIKSFRIIDROTTSGYMNASIET « SOLLENTUNA

Oppet hus

|0 oktober klockan 13-14

P4 Riksfriidrottsgymnasiet Sollentuna finns tva
varianter av idrottsutbildningar; ett riksidrottsgymnasium
(RIG) och en nationell idrottsutbildning (NIU).Vi vander
oss till ungdomar fran hela landet som satsar pa friidrott
och vi erbjuder trdning inom samtliga friidrottsgrenar.
Det har ldsaret gar 41 elever pa Riksfriidrottsgymnasiet.

Ansokan till ndsta ldsar sker senast 15 oktober via lanken:

https:/lwww.friidrott.se/forening-forbund/just-nu/ansok-till-rig-
lasaret-2025-2026/ Du ansdker till RIG Sollentuna
och lanken giller for bade RIG- och NIU-platser.

Infér ansdkan vill vi bjuda in dig till Oppet hus for att
berdtta om vart uppldgg. Ett upplagg som mojliggdr
kombinationen friidrottssatsning och gymnasiestu-
dier pa Rudbeck, som dr en av Stockholms ldns
mest populira gymnasieskolor: P4 Oppet Hus far
du traffa ndgra av vara trdnare och du far ocksa se

var fantastiska traningsmiljo. Vi samlas i friidrottshal-

len vid Sollentunavallen, Strandvdgen 73.

Anmél dig senast den 7 oktober till Urban Aruhn via mail:
urban.aruhn@rudbeck.se.

Valkommen!
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